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Naturkosmetik

Erlesene Rohstoffe und mehr Gerechtigkeit in der Weltwirtschaft – i+m FAMILY Serie 
unterstützt mit fair gehandelter Sheabutter Familien in Uganda.

Faire Bedingungen spielen für i+m eine wichtige Rolle – gerade auch in Bezug auf die Menschen, die kostbare 
Bio-Rohstoffe für Naturkosmetik anbauen. Deshalb verwendet i+m seit sechs Jahren in Handarbeit gewonnene 
Sheabutter aus dem EPOPA Fair-Trade Programm in Uganda.

Was ist das Besondere an der Sheabutter, die i+m verwendet?
Die Suche nach den besten Wirkstoffen für die i+m FAMILY Serie und ein persönlicher Kontakt führten i+m auch 
zu dem EPOPA Sheabutterprojekt in Uganda, Ostafrika. In Uganda wachsen Sheabäume, deren Nüsse besonders 
geschmeidige Sheabutter ergeben, und auch das Wissen um ihre traditionelle Gewinnung ist hier seit Generatio-
nen tief verankert: Frauen der Region sammeln die Sheanüsse, um sie in der Sonne zu trocknen und in Handarbeit 
zu pressen. Dadurch bleiben Duft, Farbe und die kostbaren Inhaltsstoffe erhalten. Diese traditionelle Gewinnung 
stellt in unserer Zeit eine Besonderheit dar, da Sheabutter heute üblicherweise unter Einsatz von hohen Tempe-
raturen und chemischen Mitteln in Raffinerien gewonnen wird. Raffinieren ergibt eine viel höhere Ausbeute als 
Handpressung, doch der vermeintliche Gewinn geht auf Kosten der Qualität, da wertvolle Wirkstoffe zerstört 
werden.

Wie funktioniert der faire Handel?
Für die in traditioneller Handarbeit gewonnene Sheabutter zahlt i+m gern einen angemessenen Preis an EPOPA, 
die das Geld direkt an die ugandischen Frauen weitergibt. Da die Frauen eine bessere Bezahlung als die marktüb-
liche erhalten, stabilisiert sich der Lebensstandart ihrer Familien und sie können ihre Kinder zur Schule schicken. 
Durch den persönlichen Kontakt hat i+m schnell gemerkt, dass das Geld bei den Frauen ankommt. Ein gegensei-
tiger Transfer von Wissen und Erfahrung hat die Zusammenarbeit zusätzlich intensiviert. 
EPOPA (Export Promotion of Organic Products from Africa) ist ein Programm von Sida, der schwedischen Zent-
ralbehörde für internationale Entwicklungszusammenarbeit.

i+m verwendet Sheabutter in sieben Produkten: In der gesamten FAMILY Serie, in der Hydro-Performance  
Tönungscreme Karotte Vitamin E und in der Age-Protect Eye cream rich Avocado Argan.

Precious raw materials and more justice in the world economy - i+m Family line sup-
ports Ugandan families with fair traded Sea Butter.

An environmentally friendly production and a fair and responsible cooperation with the people who supply the 
raw materials for our precious organic cosmetics is particularly important to us. That is the reason why i+m uses 
only in manually produced Shea Butter from  the EPOPA Fair Trade Project in Uganda. 

What is so special about this Shea Butter?
Uganda is the home of Shea trees which deliver an exceptionally smooth Sea Butter. The knowledge of the tradi-
tional processing methods has its origin since generations in Uganda: Women from the region collect the Shea 
Nuts, dry them in the sun and manually grind and decant them. In contrast to the Shea Butter processed in facto-
ries, in this way all the important active ingredients remain.

How does Fair trade work?
i+m pays a fair price to EPOPA who directly gives the money to the Ugandan women by paying reliable and 
competitive prices i+m supports the producing families and enables them to improve their quality of live and to 
maintain their traditional way of working and living. EPOPA (Export Promotion of Organic Products from Africa) 
belongs to Sida, which is the Swedish central office for international Cooperation.

Fair Trade


